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INDRA E SESCAM COLABORAM NO DESELVOLVIMENTO DE
PROGRAMAS DE TELEMEDICINA PARA DOENCAS CRONICAS

e O convénio firmado em 28 de maio em Toledo, na Espanha, coloca em marcha
experiéncias piloto para o monitoramento de pacientes crénicos em seus
domicilios através de novas tecnologias

e Seu objetivo € gerar um novo conhecimento de P&D para sua aplicacdo na
melhora da qualidade e modernizac&o dos servi¢os de salude

A Indra, uma das principais multinacionais de tecnologia da informacdo da Europa e
América Latina, e 0 SESCAM, o Servico de Saude de Castilla-La Mancha, desenvolverao
experiéncias piloto para analisar a viabilidade de telemonitoramento em domicilio em
pacientes com doencas cronicas. O convénio de colaboracdo que acaba de ser assinado,
em Toledo é um marco de colaboragdo entre o Ministro da Saude e Bem estar Social da
Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha, Fernando Lamata, e o diretor de
Administracdo Publica e Saude da Indra, Lorenzo Canales.

Seu objetivo € gerar um novo conhecimento em P&D, que pode ser aplicado de maneira
sensivel para a melhoria da qualidade e modernizacdo dos servicos de saude. A Indra
contribui com a tecnologia que desenvolve neste ambito, fruto de sua aposta pela inovagéo.
Por sua parte, 0 SESCAM contribui com a experiéncia de seus profissionais que irdo moldar
o alcance de cada projeto e sua adaptacdo a realidade clinica de Castilla-La Mancha,
definindo as patologias, o perfil do paciente e a informac&o a monitorar.

Como resultado destas experiéncias, espera-se obter conclusbes precisas para a sua
extensdo a todos os pacientes de uma determinada patologia crbnica ou ao total de
patologias suscetiveis de serem monitoradas a partir da residéncia do enfermo. A melhora
da gestdo dos cuidados dos pacientes cronicos e sua qualidade de vida, a racionalizacdo
dos custos com assisténcia médica, a educacdo da populagdo em relacdo a saude, séo
alguns dos beneficios a serem perseguidos através das atuacdes do convénio.

A tecnologia da Indra facilitara o acompanhamento do paciente crénico em domicilio por
parte dos médicos do hospital que habitualmente o estd tratando. Para isso, serdo
fornecidos ao paciente os dispositivos necessarios para acompanhamento da sua patologia
(glucémetro, pulsioximetro, etc) que conectados via PC, PDA com 3G, celulares ou outros
dispositivos que permitam enviar informacfes sobre a evolucdo da sua doenca para o
hospital, com a periodicidade estabelecida pelos médicos.

Do mesmo modo, o profissional de salde também podera transmitir ao paciente
informacdes sobre as alteragbes no tratamento ou conselhos, entre outros. Tanto o médico
guanto o paciente cronico poderdo acessar essas informacfes através da Internet e pode



transferir o historico clinico do paciente e as informacdes que os médicos considerem
importante.

Parceiro tecnholégico do SESCAM

A Indra se reforca com este convénio sua parceiria tecnolégica com o SESCAM. Ambos tém
colaborado no desenvolvimento do programa Ykonos, que se converteu em um modelo de
referéncia no ambito de projetos de imagem digital médica e que permite criar uma rede de
intercambio de informacfes e imagens digitais entre todos os centros de salde da regido.

Por outro lado, Castilla-La Mancha, também em colaboracdo com a Indra, foi a primeira
comunidade a concluir a implantacdo do CAD de mama, um sistema de apoio ao
diagnéstico de lesdes suspeitas que proporciona uma segunda opinido de especialistas.
Atualmente, estd operando também nos hospitais de Toledo e de Guadalajara um CAD de
figado e pulmao.

Além disso, a multinacional de TI, colocou em andamento com o apoio do SESCAM um
Centro de Exceléncia, uma vitrine do projeto Ykonos, que pode mostrar ao mundo o modelo
de imagem médica digital de Castilla-La Mancha, assim como outros projetos tecnolégicos.
Também colabora com a Fundagéo Rafael del Pino e o Hospital Nacional de Paraplégicos
de Toledo, no desenvolvimento do projeto 'TOyRA' (Terapia Ocupacional e Realidade
Aumentada). Esta iniciativa tem como objetivo contribuir para a melhoria da qualidade de
vida dos pacientes com lesdo medular através do desenvolvimento de um sistema virtual de
reabilitacao.

Lider em saude digital

Atualmente, mais de 32 milhdes de pessoas de quatro continentes vao se beneficiar das
solucdes e sistemas desenvolvidos pela Indra no campo da saude. Suas solugdes s&o
utilizadas por mais de 100.000 profissionais em mais de 5.600 centros de salde e hospitais,
e tornam possivel a formalizagéo de 500 mil consultas por dia.

As tecnologias e conhecimentos aplicados na Indra para a salde sdo baseados em sua
carteira de Solugbes de Saude especializada em areas como telemedicina, imagem digital,
receita eletrdnica ou histérico de salde eletrbnica, entre outras. Esta plataforma é o
resultado da experiéncia acumulada no desenvolvimento de projetos tanto para entidades
privadas como publicas em ambito nacional e internacional.

No campo do histérico clinico eletrbnico, destacam-se o sistema Diraya, que facilitou a
implantacdo do histérico de saude digital em Andaluzia; IANUS, no Servico Galego de
Saude (SERGAS); e o Abucasis, na Comunidade de Valéncia. A Indra lidera na Espanha
também, a implantagcdo da Receita Eletrdnica onde além do projeto atual de receita
eletrbnica de Asturias, executou com éxito sua implantacdo em Aragdo, Andaluzia,
Cantabria, Madrid, Murcia, Valéncia e Galicia, assim como nas cidades autbnomas Ceuta e
Melilla.

Também possui uma posi¢do importante na implantacdo e gestao de centros de servicos de
servicos de informacdo multicanal baseados em solugbes de Internet, telefonia movel e
quiosques, com referéncias em servigcos de saude de Andaluzia, Madrid e Valéncia.



Sobre a Indra

A Indra esté presente no Brasil desde 1996, conseguindo ao longo destes anos, uma sélida
posicao nos mercados de administracdo publica, telecomunica¢des e industria e consumo.

A companhia se destaca no pais pela sua experiéncia no mercado de energia e utilities,
onde tem se posicionado como referéncia, aportando o conhecimento de seus profissionais
e tecnologia de ponta. No Brasil possui uma ampla cobertura territorial, somando mais de
40 clientes.

Do mesmo modo, a Indra trabalha no Brasil com destacadas companhias de setores como
telecomunicac¢fes, industria e consumo, além de mantém contratos de BPO com
importantes companhias aéreas do pais.

A Indra € uma das principais multinacionais de Tecnologia da Informacédo da Europa e da
Ameérica Latina. E a segunda companhia europeia do seu setor em investimentos em P&D,
com cerca de 500 milhGes de euros investidos nos ultimos trés anos. As suas vendas em
2010 foram de 2.557 M€ e sua atividade internacional atingiu 40%. Conta com mais de
30.000 profissionais e com clientes em mais de 100 paises.



